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子曰：“三人行，
必 有 我 师 焉 ：择 其
善 者 而 从 之 ，其 不
善 者 而 改 之 。”《述
而篇第七》

翻译：
孔 子 说 ：“ 三 个

人 走 在 一 起 ，其 中
一定有可以做我的
老师的人。我选择
他好的地方向他学
习 ，看 到 他 不 好 的
地 方 就 当 成 鉴 戒 ，
加以改善。”

生活里的思考：
英 国 作 家 萧 伯

纳，名闻天下。
有 一 次 他 到 苏

联 ，遇 见 一 位 小 女
话 。 分 手 时 ，萧 伯
纳交代她：“记得跟
妈 妈 说 ，你 今 天 和
大作家聊过天哦。”

小 女 孩 笑 着 回
答他：“你也要记得
跟 妈 妈 说 ，今 天 和
一位可爱的小女孩
聊过天！”

萧 伯 纳 突 然 发
现 ，自 己 的 表 现 太
自大了，他后来说：
“ 我 真 的 学 到 一 件
事 ，无 论 有 多 大 的
成 就 ，都 不 该 自 满
的。”

学习不分对象，
小女孩也能当作大
作家的老师。前提
是 ，你 得 有 萧 伯 纳
的 自 省 能 力 ，才 能
截 长 补 短 ，让 自 己
更完善。
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最长的城墙最长的城墙
中 国 的 万 里 长 城 是

世界上最长的城墙。它
犹如一条威武巨龙，东起
河北省秦皇岛市的山海
关 ，西 至 甘 肃 省 的 嘉 峪
关，穿越燕山、阴山、贺
兰山、祁连山等山系，横
贯河北、北京、内蒙古、
山西、陕西、宁夏、甘肃
等七个省、市、自治区，
全长约 6700 千米。万里

长 城 蜿 蜒 绵 延 ，气 势 浩
荡，是中国与世界建筑史
上的奇迹。

早在春秋战国时期，
秦、楚、齐、魏、燕、赵、韩
诸国各有自己修筑的城
墙，公元前 221念，秦始皇
统一六国以后，为了防御
北方匈奴入侵，派大将蒙
恬北伐匈奴，并将各国长
城连起来，绵延万余里，

这就是秦代的万里长城。
修建长城时，秦始皇

动用占全国人口 1/20 的
近 百 万 劳 动 人 民 ，提 出
“因地形，用险制塞”的修
筑原则，将平原或军事隘
口之处建造得非常坚固，
高山险境之处则建造得低
矮窄小，那些并不重要又
异常陡峭之处就造成“山
险墙”和“劈山墙”。长城
的修建在客观上起到了防
止匈奴南侵，保护中原经
济文化发展的积极作用。
如今长城已称为中华名族
精神的象征。

【出处】《三国志·魏书·方技传》

【注释】杖：拐杖。起：支撑。
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